
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Déjeuner 

 29/01  

    

30/01 
 31/01  01/02  02/02  

  
 

Salade d’endives  

Taboulé 

Potage de lentilles 

 

 

 

 

 

Œufs durs mayonnaise 

Betteraves 

Soupe de légumes 

 

 

 

 

 

Joue de Bœuf en bourguignon 

Filet de lieu sauce crème 

 

Chou rouge aux pommes 

Pommes grenailles 

 

Paëlla végétarienne 

Escalope pané végétale 

 

Poêlée de légumes 

Riz jaune 

 

Rôti de porc 

Omelette aux oignons confits 

 

Jeunes carottes rôties 

Pomme de terre au jus  

 

Farfalles au gorgonzola 

Farfalles aux poireaux 

 

Fondue de poireaux 

Pâtes Farfalles 

r 

Crêpe jambon emmental 

Filet de Merlu sauce aigre-douce 

 

Chou-fleur  

Boulgour  

 

 

Edam 

Fromage frais ail et fines herbes 

Yaourt nature sucré 

 

 

 
 

 
 

Carré de l’Est  

Cantal 

Yaourt nature sucré  

 

 

 
 

 
 

 

Gouda 

Vache picon 

Yaourt nature sucré  

 

 

 

 

 

 

Salade de fruits à la cannelle 

Mousse chocolat blanc copeaux 

chocolat 

Corbeille de fruits 

 

 

 

 

 

Flan nappé caramel 

Ananas et coco râpée  

Corbeille de fruits 

 

 

 

 

 

Poire crème anglaise caramel 

Compote de pomme 

Corbeille de fruits 

 

 

 

Gâteau au chocolat 

Fromage blanc et crème de marron 

Corbeille de fruits 

 

 

 

 

 

Crêpes et ses toppings 

Corbeille de fruits 

 

 

 

 

 

 



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

 


